
POUR CONNAÎTRE LES LIEUX 
D’ACCUEIL, JOURS, HORAIRES : 
rendez-vous sur www.ca-pso.fr ou scannez le QR 
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Découvrez les outils numériques 
et devenez autonome

Service gratuit

DE LA CAPSO

Rencontrez-nous !
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dans les maisons de la CAPSO 
     dans les bibliothèques &

en rendez-vous individuels
et en ateliers collectifs

Marie   
06 70 56 49 17 
marie.cnfs@ca-pso.fr

Pauline  
07 86 70 76 74 
pauline.cnfs@ca-pso.fr

+ d’infos



Pour vous inscrire à un atelier collectif ou prendre un rendez-vous individuel, 
adressez-vous à l’une de nos deux conseillères numériques :

UN  ACCOMPAGNEMENT  DANS L’USAGE 
DU  NUMÉRIQUE  AU QUOTIDIENAU QUOTIDIEN

Je découvre les équipements 
informatiques

J’apprends à naviguer sur internet 

J’apprends à envoyer et gérer mes 
courriels

TOUS NIVEAUX 

POINTS DE RENCONTRE PRÈS DE CHEZ VOUS !

 les maisons de la CAPSO : 
Thérouanne, Maison de la Morinie (6, place de la Morinie) 
Fauquembergues, Enerlya (30, avenue Roland Huguet)
Aire-sur-la-Lys, Pôle Saint Jean Baptiste (33, rue de Saint-Omer)
Saint-Omer, mairie de Saint-Omer (16, rue Saint-Sépulcre) 
Eperlecques, Espace France services (5, la Place) 

 le réseau des bibliothèques de l’agglomération
 

ATELIERS COLLECTIFS
     RENDEZ-VOUS INDIVIDUELS&

PROGRAMME DES ATELIERS COLLECTIFS 
sur www.ca-pso.fr ou en scannant le QR code 
ci-contre.

GRATUITS 

Marie   
06 70 56 49 17 
marie.cnfs@ca-pso.fr

Pauline  
07 86 70 76 74 
pauline.cnfs@ca-pso.fr

J’apprends à utiliser un smartphone, 
une tablette

Je crée et je gère mes contenus 
numériques (fichiers, photos...)

J’apprends à réaliser mes 
démarches en ligne


